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ПОЛОЖЕНИЕ 

о внеурочной деятельности обучающихся  
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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение о внеурочной деятельности регламентирует организацию 

внеурочной деятельности учащихся в МБОУ «СОШ №31» НМР РТ. 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. N 1063 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. N 115» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (далее – 

ФГОС НОО); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее – 

ФГОС ООО); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413; 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 732 от 12.08.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

 Уставом школы. 

1.3. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую 

в формах, отличных от урочной. 

1.4. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ №31» НМР РТ 

осуществляется в соответствии с планами внеурочной деятельности, утверждаемыми МБОУ 

«СОШ №31» НМР РТ. 

1.5. Планы внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №31» НМР РТ разрабатываются 

на основе планов внеурочной деятельности, утвержденных приказами Минпросвещения 

России от 16.11.2022 № 992 и 993, от 23.11.2022 № 1014. 

1.6. Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации. 

1.6. Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 

создание условий для развития личности; 

развитие мотивации к познанию и творчеству; 

обеспечение эмоционального благополучия учащегося; 

приобщение учащегося к общечеловеческим ценностям, достижениям мировой культуры, 

национальным ценностям и традициям (включая региональные социально-культурные 

особенности); 

профилактику асоциального поведения; 

создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, 

творческой самореализации учащегося, его интеграции в систему отечественной и мировой 

культуры; 

обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и духовного 

развития личности; 

укрепление психического и физического здоровья детей; 

развитие взаимодействия педагогов с родителями (законными представителями) учащихся. 

1.7. Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС организуется по следующим 

направлениям:  

 Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

 Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 
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https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_568_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obr.htm
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 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных 

 ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

1.8. Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных 

и этнокультурных особенностей региона. 

 

2. Реализация внеурочной деятельности 

 

2.1. Опираясь на методические материалы федерального и регионального уровня, ежегодно 

разрабатывается план внеурочной деятельности на учебный год, где отражается 

оптимизационная модель организации внеурочной деятельности: 

 использование всех внутренних ресурсов школы; 

 классное руководство; 

 реализация программ дополнительного образования (внутренних и внешних через 

сетевое взаимодействие с  учреждениями дополнительного образования); 

 школа полного дня (ГПД); 

 дистанционное обучение. 

2.2. Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности. Рабочая программа внеурочной деятельности является 

обязательным элементом основной образовательной программы, наравне с иными 

программами, входящими в содержательный раздел основной образовательной программы. 

2.3. Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются образовательной 

организацией самостоятельно на основе требований ФГОС и  программы (плана) внеурочной 

деятельности школы на учебный год. 

2.4. Структура, содержание рабочих программ внеурочной деятельности определяется 

Положением о рабочих программах.  

2.5. Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным. 

2.6. На внеурочную деятельность в плане отводится: 

 от 600 часов до 1350 часов на уровне начального общего образования за 4 года 

обучения; 

 от 800 часов до 1750 часов на уровне основного общего образования за 5 лет 

обучения; 

 от 300 часов до 700 часов на уровне среднего общего образования за 2 года обучения. 

Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо от 

продолжительности учебной недели для нормально развивающихся обучающихся не может 

превышать 10 часов.  

Объем недельной нагрузки для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

должен составлять суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 

часов должны отводятся на обязательные занятия коррекционной направленности с учетом 

возрастных особенностей обучающихся и их физиологических потребностей. 

2.7. Объем часов внеурочной деятельности определяется образовательной программой, 

которая утверждается образовательной организацией с учетом запросов семей, интересов 

обучающихся и возможностей общеобразовательной организации. 

2.8. Формы внеурочной деятельности должны  

 предусматривать активность и самостоятельность обучающихся (диспуты, круглые 

столы, тренинги, практикумы, мастер-классы) и быть отличными от учебной;  
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 сочетать индивидуальную и групповую работу;  

 обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся. 

2.9. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

(организация и участие) 

общественно полезных практик,  

социальных, экологических и просветительских акций,  

исследовательской и проектной деятельности,  

реализации образовательных, социальных проектов,  

дополнительных образовательных программ по профориентации,  

спецкурсов, 

экскурсий (в музеи, парки, на предприятия и др.),  

соревнований, 

концертов, 

конкурсов, 

научно-практических конференций (в соответствии с программой НОУ школы), 

олимпиадного движения,  

посещений театров, 

общественных движений (Юнармия, добровольчество), 

школьного ученического самоуправления, 

реализация проектов РДШ, 

реализации профильной программы «Юный спасатель», 

и других мероприятий. 

2.9. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения 

в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного 

года. 

2.10. Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть построены по модульному 

принципу и реализовываться с применением сетевой формы, электронного обучения, а также 

с использованием дистанционных образовательных технологий. Рабочие программы 

внеурочной деятельности утверждаются руководителем ОУ. Расписание внеурочной 

деятельности на год утверждается руководителем ОУ в начале учебного года. 

2.11. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, 

так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни.  

2.12. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных, Республиканских, Всероссийских и Международных 

детских центров, в походах, поездках, экспедициях и т. д.). 

2.13. Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 

2.14. Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями 

ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья. Для детей с ограниченными 

возможностями здоровья часы внеурочной деятельности могут быть использованы для 

организации коррекционно-развивающих занятий в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогического консилиума ОУ или рекомендациями территориальной 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

2.15. Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии 

с выбором участников образовательных отношений, дети привлекаются к внеурочной 

деятельности на основании заявления родителей (законных представителей). Приложение 2. 

2.16. Образовательным учреждением для развития потенциала одаренных детей могут быть 

разработаны, на основании заявления родителей (законных представителей), 

индивидуальные планы внеурочной деятельности.  
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3. Реализация внеурочной деятельности в сетевой форме 

 

3.1. В реализации внеурочной деятельности с использованием сетевой формы могут 

участвовать организации, осуществляющие образовательную деятельность, а также научные 

организации, учреждения здравоохранения, силовые структуры, организации культуры, 

физической культуры и спорта, учреждения дополнительного образования, образовательные 

центры, олимпиадные центры, СПО и ВУЗы, подростковые клубы, общественные 

организации и движения, производственные предприятия, родительское сообщество, 

обладающие необходимыми ресурсами. 

3.2. Сетевая форма реализации образовательных программ осуществляется на основе 

договора между организациями, участвующими в сетевой форме реализации 

образовательных программ. 

3.3. В соответствии с ФГОС часть основной общеобразовательной программы может быть 

реализована, в том числе на базе организаций дополнительного образования.  

3.4. Вместе с тем при организации внеурочной деятельности возможно использование 

ресурсов организаций дополнительного образования (помещений, оборудования, а также 

кадровых ресурсов для проведения отдельных занятий (мастер-классов, практикумов и т.д.). 

 

4. Реализация внеурочной деятельности в форме 

проектной деятельности 

4.1. Эффективной формой организации внеурочной деятельности является проектная 

деятельность (учебный проект). Проектная деятельность осуществляется в соответствии с 

Положением о проектной деятельности и Положением об итоговом индивидуальном проекте 

обучающихся. 

5. Результаты внеурочной деятельности 

5.1. Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по 

трём уровням. 

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. 

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, 

труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия. 

Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

5.2. Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей 

программе и должны соответствовать планируемым результатам освоения основной 

общеобразовательной программы. 

5.3. Общеобразовательная организация в установленном ею порядке может осуществлять 

зачет результатов освоения обучающимися образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, в том числе в организациях 

дополнительного образования. 

5.4. Результативность изучения программы внеурочной деятельности определяется по 

итогам участия учащегося в конкурсных мероприятиях или выполнения им определенных 

работ.  

5.2. Формами подведения итогов освоения программы внеурочной деятельности являются 

выставки, фестивали, соревнования, научно-практические конференции и т.п.  

5.3. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности является 

комплексной и предусматривает: 

 оценку достижений учащихся (портфолио учащегося); 

 оценку эффективности деятельности ОУ. 
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6. Кадровое обеспечение внеурочной деятельности 

 

6.1. Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники 

общеобразовательных организаций, соответствующие общим требованиям, предъявляемым 

к данной категории работников. 

6.2. В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники 

образовательных отношений, соответствующей квалификации: заместители директора, 

педагоги дополнительного образования; учителя-предметники; классные руководители; 

воспитатели; педагоги-организаторы, психологи, логопеды, педагоги-библиотекари и т.д. 

6.3. Координирующая роль принадлежит заместителю директора по учебной и 

воспитательной работе, классному руководителю, которые взаимодействуют с другими 

педагогическими работниками (а также учебно-вспомогательным персоналом ОУ) с целью 

максимального удовлетворения запросов обучающихся. 

 

7. Финансовое обеспечение внеурочной деятельности 

 

7.1. Финансовое обеспечение реализации рабочих программ внеурочной деятельности 

осуществляется в рамках финансирования основных общеобразовательных программ за счет 

средств на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) 

задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) в рамках 

нормативов расходов на реализацию основных общеобразовательных программ, 

определяемых субъектом РФ. 

7.2. Финансирование внеурочной деятельности, реализуемой учителями-предметниками 

основной школы в форме дополнительных образовательных модулей и спецкурсов, работы 

школьного научного общества, а также дополнительных образовательных программ ОУ, 

осуществляется из тарификации или в виде доплат за счет стимулирующей части фонда 

оплаты труда ОУ. 

7.3. Внеурочная деятельность, осуществляемая учреждением дополнительного образования 

детей, финансируется за счет бюджета этого учреждения. 
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